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Eltern-Zeit: Ein Chat für Eltern mit Babys und Kleinkindern  
Dienstag, 4. Januar, 20.00 – 21.30 Uhr 

Offener Chat für Eltern und Jugendliche 
Donnerstag, 6. Januar, 20.00 – 22.00 Uhr 

Leben mit dem Schatten der Vergangenheit 
Freitag, 7. Januar, 20.00 – 22.00 Uhr 

Trennung – Scheidung – Umgang. Herausforderung für alle. 
Sonntag, 9. Januar, 20.00 – 22.00 Uhr 

Expertenchat: Kann ich mein Baby verwöhnen? 
Dienstag, 11. Januar, 19.00 – 21.00 Uhr 

Väterchat 
Dienstag, 11. Januar, 20.00 – 22.00 Uhr 

Wenn mein Kind trotzt und motzt 
Mittwoch, 12. Januar, 20.00 – 22.00 Uhr 

Expertenchat mit Familienkrankenschwester:  
Schnuller, Nuckel: Ja oder nein? 

Donnerstag, 13. Januar, 20.00 – 22.00 Uhr 
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Dschungel Hilfesystem – Welche Hilfe ist die Richtige für 
mich? 

Montag, 17. Januar, 20.00 – 22.00 Uhr 

Expertenchat mit Ernährungsberaterin:  
Brei oder breifrei? – Welche Beikost ist die richtige für 
mich und mein Baby? 

Donnerstag, 20. Januar, 20.00 – 22.00 Uhr 

Expertenchat mit (Familien-) Hebamme: Für ein gutes 
Bauchgefühl  

Dienstag, 25. Januar, 20.00 – 22.00 Uhr 

Eltern-Jugend-Chat 
Schlafen wie ein Murmeltier – Von Wunschträumen und 
Albträumen 

Donnerstag, 27. Januar, 19.00 – 21.00 Uhr 
 


