
Eltern-Themenchats
im März 2024
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Trennung – Scheidung – Umgang: Herausforderung für alle.
 Sonntag, 10. März, 20.00 – 22.00 Uhr

Dschungel Hilfesystem – Welche Hilfe ist die Richtige für mich?
 Sonntag, 17. März, 20.00 – 22.00 Uhr

Eltern-Jugend-Chat
 Donnerstag, 7. März, 20.00 – 22.00 Uhr

WEBINAR mit dem Sozialpädagogen Ulric Ritzer-Sachs:  50 ways to
leave your lover – Oder: Wie ich nach einer Trennung noch in den
Spiegel schauen kann.  

 Mittwoch, 20. März, 20.00 – 21.30 Uhr

Achtsamkeit für Eltern – Wie kann das im Alltag gelingen?
 Mittwoch, 6. März, 19.30 – 21.00 Uhr


