
Expertinnenchat: Hochbegabung und
Persönlichkeit - Der IQ allein bestimmt nicht,
wer ich bin

 Freitag, 19. April, 17.00 – 19.00 Uhr
Hoher IQ bedeutet oft auch hoher Druck. Leistung liegt häufig im Fokus,
sei es durch die Erwartungen anderer oder durch die eigenen. Doch es ist
auch wichtig, sich als Person mit eigenen Wünschen, Zielen und
Bedürfnissen zu sehen. Es ist unerlässlich, sich zu fragen, wer man ist und
was man unabhängig von der Hochbegabung möchte.
Es ist nicht immer einfach, den Faktor "hochbegabt" zu definieren.
Julia, unsere Expertin, arbeitet in einer Beratungsstelle für hochbegabte
Kinder und Jugendliche. Sie kennt die Herausforderungen, die besonders
begabte Jugendliche bewegen und beantwortet eure Fragen.

Chat für Jugendliche


